
АККУРАТНО ЗАКРОЙТЕ НОС И РОТ МАСКОЙ 
И ЗАКРЕПИТЕ ЕЕ, ЧТОБЫ УМЕНЬШИТЬ 
ЗАЗОР МЕЖДУ ЛИЦОМ И МАСКОЙ.

НЕ ПРИКАСАЙТЕСЬ К МАСКЕ ВО ВРЕМЯ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ. ПОСЛЕ ПРИКОСНОВЕНИЯ 
К ИСПОЛЬЗОВАННОЙ МАСКЕ, НАПРИМЕР, 
ЧТОБЫ СНЯТЬ ЕЕ, ВЫМОЙТЕ РУКИ.

ПОСЛЕ ТОГО, КАК МАСКА СТАНЕТ ВЛАЖНОЙ 
ИЛИ ЗАГРЯЗНЕННОЙ, НАДЕНЬТЕ НОВУЮ 
ЧИСТУЮ И СУХУЮ МАСКУ. В ЛЮБОМ 
СЛУЧАЕ МЕНЯЙТЕ МАСКУ 1 РАЗ В 3 ЧАСА.

НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ ПОВТОРНО ОДНОРАЗОВЫЕ 
МАСКИ. ИХ СЛЕДУЕТ ВЫБРАСЫВАТЬ 
ПОСЛЕ КАЖДОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ И 
УТИЛИЗИРОВАТЬ СРАЗУ ПОСЛЕ СНЯТИЯ.

Информирование проводится в соответствии с Рекомендациями по организации ра-
боты предприятий в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 (прило-
жение к письму Роспотребнадзора от 20.04.2020 г.)


